Beispielkatalog fiir Gefahrdungen und Belastungen
Tatigkeiten einer Erzieherin bzw. eines Erziehers

EFAS

Nr.

Gefdhrdungsfaktor

Gefdhrdung oder Belastung

Konkretisierung

Mechanische Gefahrdung

Stolpern, Stiirzen, Ausrutschen,
Umknicken

im AuRenbereich (Unebenheiten, Glitte)

auf feuchten Flichen (Waschrdume, Kiiche)

in der Arbeitsstatte

auf Treppen

tiber Spielzeug, Gegenstdande und Kinder

durch Kabel im Verkehrsweg

durch ungeeignetes Schuhwerk (ohne Fersenriemen, zu
hohen/schmalen Absétzen)

Absturz

von Aufstiegshilfen, Leitern, Tritten

Anstoflen mit dem Kopf, Armen oder
Beinen

niedrige Durchgangshdhe

an Einrichtungsgegenstdanden und Glasflachen

Klemmen von Kérperteilen

an Turen oder Geraten

Verletzung durch/an Werkzeugen

bei Arbeiten im Werkraum

bei Bastelarbeiten

beim Kochen

Verkehrsunfall mit Auto oder Fahrrad

auf dem Arbeits- und Dienstweg
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Beispielkatalog fiir Gefahrdungen und Belastungen
Tatigkeiten einer Erzieherin bzw. eines Erziehers

EFAS

Nr.

Gefdhrdungsfaktor

Gefdhrdung oder Belastung

Konkretisierung

beim Ausflug oder bei der Fortbildung

durch Fehlverhalten im StraRenverkehr

durch defektes Fahrzeug

Elektrische Gefdhrdung

Stromschlag

an defekten elektrischen Geréten

an defekten Kabeln (z. B. fehlende Isolierung)

Lichterketten mit Netzspannung

Gefahrstoffe

Gefdhrdung der Haut

durch langes Tragen von Handschuhen
(Hautaufweichung)

bei Reinigungsarbeiten ohne Handschuhe/mit falschen
Handschuhen

Haut- oder Augenkontakt

beim Umgang mit Reinigungsmitteln

beim Umgang mit Desinfektionsmitteln

Vergiftung oder Verdtzung

durch Einatmen der Dadmpfe von Klebstoffen, Farben,
Reinigungs- und Desinfektionsmitteln

Verschlucken von Gefahrstoffen

Brandgefahr

brennbare Fliissigkeiten, Spriihdoseninhalt

Biologische Gefahrdungen

Infektionsgefahrdung

enger Kontakt mit betreuten Kindern
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Beispielkatalog fiir Gefahrdungen und Belastungen EFA-S
Tatigkeiten einer Erzieherin bzw. eines Erziehers

Nr.

Gefdhrdungsfaktor

Gefdhrdung oder Belastung

Konkretisierung

Kontakt mit Kérperausscheidungen (Erbrochenem, Urin
und Kot)

Kontakt zu Blut bei der Wundversorgung

Lause

Tierbisse und -stiche

Allergische Reaktion

durch Tierhaare

Brand- und Explosionsgefdahrdung

Entstehung von Branden durch

Kerzen, offenes Feuer

defekte elektrische Anlagen und Gerdte

Uberlastung der elektrischen Leitungen (z. B. durch
Aneinanderreihung von Steckdosenleisten)

Ausbreitung von Feuer und Rauch

fehlende oder nicht funktionierende Léscheinrichtungen

Unkenntnis tiber die Benutzung von Feuerloschern

Verbrennungen, Rauchgasvergiftung
durch

fehlende Alarmierung

verstellte und/oder nicht erkennbare Fluchtwege und
Notausgange

falsches Loschmittel (z. B. Wasser fiir Fettbréande)

Thermische Gefdhrdung

Verbrennungen / Verbriihungen

an heiBen Oberflachen (z. B. Herdplatten, Biigeleisen)
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Beispielkatalog fiir Gefahrdungen und Belastungen
Tatigkeiten einer Erzieherin bzw. eines Erziehers

EFAS

Nr. Gefdhrdungsfaktor Gefdhrdung oder Belastung Konkretisierung
an HeiBklebepistolen
durch heif3e Fliissigkeiten
an heilem Wasserdampf
Gefdhrdung durch spezielle
7 physikalische Einwirkungen Sonnenbrand, Sonnenstich durch iibermafiige Sonneneinwirkung
durch korperliche Anstrengung bei groBBer Hitze und
Hitzschlag unzureichender Fliissigkeitsaufnahme
Gefahrdung durch
8 Arbeitsumgebungsbedingungen unginstiges Raumklima durch hohe/niedrige Temperaturen
trockene Luft
Zugluft
unzureichender Luftwechsel, Geruchsbeldstigung
Luftschadstoffe
Beleuchtung zu dunkel oder zu hell
Blendung
Physische
9 Belastung/Arbeitsschwere Dauerhafte oder hdufige Zwangshaltung Hocken, Knien

Sitzen auf Kinderstiihlen
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Beispielkatalog fiir Gefahrdungen und Belastungen EFA-S
Tatigkeiten einer Erzieherin bzw. eines Erziehers

Nr. Gefdhrdungsfaktor Gefdhrdung oder Belastung Konkretisierung
Gebeugte oder verdrehte Sitzhaltung durch Sitzen an
Kindertischen
ungiinstige Arbeitshéhe beim Wickeln von Kindern
Heben und Transportieren von Lasten Tragen von Kindern
Transport von Mébeln (Tische, Stiihle, usw.)
Transport von Spielzeug (z. B. Bobbi-Car, Baukiste usw.)
Bewegen von Turngerdten, Spielgerdten
Stimmbelastung durch lautes, anhaltendes Sprechen
10 Psychische Faktoren aus der Arbeitsorganisation Arbeiten unter hohem Zeitdruck

unregelméafige Pausenzeiten

hohe Aufgabendichte

durch Storungen im Arbeitsablauf

durch unklare Zustandigkeiten/Absprachen

aus der Arbeitsaufgabe

Uberforderung durch hohe Anforderungen von Dritten
(Eltern, Gemeinde, Gesellschaft)

fehlende Information
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Beispielkatalog fiir Gefahrdungen und Belastungen
Tatigkeiten einer Erzieherin bzw. eines Erziehers

EFAS

Nr. Gefdhrdungsfaktor Gefdhrdung oder Belastung Konkretisierung
unklare Aufgabenstellung
soziale Belastung durch Konflikte mit Eltern oder im Team
fehlende Anerkennung bzw. Wertschatzung
ungiinstiges Fiihrungsverhalten
aus der Arbeitsumgebung ls\lt:CrEE(aiﬁ :.:;n;itlneelln(;n (z. B. spielende, tobende Kinder;
11 Sonstige Gefihrdungen Biss- und Stichverletzungen durch Kleintiere und Insekten

keine Hilfe bei Not- und Unfallen durch

fehlende Notrufmoglichkeit bei Ausfliigen

fehlende Verbandsstoffe

fehlende Erste-Hilfe-Leistung

durch Menschen

Gewaltanwendung (z. B. aggressive Kinder, Eltern)

aufgrund des Einsatzes ungeeigneter Personen (z. B.
Qualifikation, geistige Reife, Zuverlassigkeit, Einfluss

von Drogen)
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